
Moufle de Sauvetage 
 

Préparation du moufle : 
 

 

Préparer un nœud de 8 sur la corde de sauvetage. 

 

Préparer la poignée munie d’un mousqueton. 

 

Préparer la plaque d’amarrage selon l’image si 
contre. 

 

Ouvrir la flasque mobile et introduire la corde dans le 
descendeur. 

 

Faire attention au sens de montage et verrouiller la 
flasque mobile. 

 

Mettre une poulie mobile sur le brin libre du côté 
opposé à la poignée. 



 

Mettre la poulie sur le mousqueton de la poignée et 
fermer la virole du mousqueton. 

 

Mettre la deuxième poulie sur le brin libre et le 
connecter sur la plaque d’amarrage. 

 

Placer la poignée sur la corde de la victime à 
remonter. 

 

 

Verrouiller la poignée et la lester avec 2 
mousquetons en acier pour permettre sa descente 

vers la victime. 

 
Contrôler le verrouillage de tous les mousquetons 

  
Mousqueton non verrouillé 

 
Mousqueton verrouillé 

 

Remonter la victime en faisant attention à ne pas 
la coincer, et faire attention au frottement des 

cordes sur des parties coupantes. 

 

Direction de la victime 


